Giliniimiizde kadinlarda en sik rastlanan
kanser olan meme kanserinin taramasi
mamografi ile yapilmaktadir. Meme
MRG ve tomosentez de meme kanseri
taramasinda siklikla kullanikmaktadir
ve bumetodlar ile elde edilen verilerin
yiiksek boyutlu ve karmasik yapisindan
dolay1 degerlendirilmesi zor ve zaman
alicidir. Radyologlarin film okumadaki
verimliliginin ~ ve  dogrulugunun
artirtlmasi i¢in bilgisayar destekli bir
cok yardimeci sistem gelistirilmistir.

Radyolojide goriintiiler sadece birer imaj degil aslinda
goriintiinin  temelini  olusturan dijital verilerdir. Makine
0grenimi (machine learning), bilgisayarli gorii (computer vision)
ile tibbi gorlintii analizinde, derin 6grenme (deep learning)
algoritmalarinin ortaya ¢ikmasi ile, devrimsel gelismelere tanik
olmaktayiz. Derin 6grenme algoritmasinin goriintii analizindeki
basarisiyla birlikte 2012°den bu yana konu ile ilgili arastirmalar
katlanarak artmistir. Derin 6grenme yontemlerinin ve evrisimsel
sinir ag1 algoritmasinin diger alanlardaki goriintii analizindeki
basarilar1, medikal goriintii analizinde de umut vadetmektedir.

Derin 6grenmenin faydalarindan birisi sistemin kendi kendine
Ogrenebilmesidir; yani insan tarafindan goriintii 6zelliklerinin
tanimlanmasi ve ilgili hesaplamalarin bilgisayarlara 6gretilmesi
yerine derin 6grenme ile bilgisayarlar goriintii 6zelliklerini
kendileri 6grenmektedirler. Yani derin 6grenme yontemleri
ile goriintii ozelliklerinin bilgisayarlara insanlar tarafindan
Ogretilmesinden,  bilgisayarlarin  goriintii
kendilerinin 6grenmesi agsamasina gegilmistir.

Ozelliklerini

Bilgisayar destekli tani (Computer Aided Detection-CAD)
yazilimlar1 1990’larin baslarinda mamografide meme kanseri
tespiti icin gelistirilmistir. 1998 yilinda Amerikan Gida ve ilag
Dairesi (FDA) meme kanserinin tanisinda CAD kullanimini
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onaylamistir. 2002 yilinda ise CAD sisteminin saglik sektoriinde
geri 6deme yapilmasina baglanmistir.

ilk CAD sistemi makina 6grenimi sistemleri (machine learning
systems)‘nin lizerine kurulmus olup, bu sistemlerde 6zgiilliikten
daha ¢ok duyarlilik 6n plandadir. Amerika’daki medikolegal
yap1 nedeniyle kullanimi Amerika’da yaygin olmasina karsin
diinyada bu yayginliga ulasamamislardir.

CAD sistemleri mamografide gozden kacan veya yanlis
yorumlanan lezyonlarin minimize edilmesi i¢in Onemlidir.
Yeni nesil derin 6grenme temelli CAD sistemleri meme kanseri
tarama programlarinin gelisimine yardimci olabilir. Yapay zeka
algoritmalarinin evrimi ile birlikte CAM sistemlerinin tarama
programlarina sagladigi yardim da artacaktir. Arastirmalar,
CAD’i karar destek araci olarak kullanmanin radyologlara
geleneksel yaklagimdan daha fazla yardimer oldugunu
gostermigtir. Ayrica arastirmalar meme radyologlarinin, tek
basina okumaya kiyasla, yapay zeka ile gelistirilmis karar
destek sistemi yardimi ile daha yiiksek bir teshis performansina
sahip oldugunu gostermistir.

Tomosentez degerlendirmeleri radyologlar icin daha fazla
zaman gerektiren uygulamalardir. Tomosentez okuyan derin
ogrenme sistemli CAD sistemleri de gelistirilmektedir. Bu karar
destek sistemleri radyologu direkt ilgili tomosentez kesitine
getirmekte ve imaj {istiinde patolojik bolgede risk skorlamasi
yapmaktadir.

Meme MRG de konvansiyonel bilgisayar destekli tan1 (CAD)
sistemlerinin  performans: temel olarak dinamik sekans
ozelliklerine dayanirken, klinik degerlendirmede morfoloji
en hayati bilgidir ve dinamik sekans bilgileri tan1 koymada
sadece bir yardimeidir. Geleneksel bir CAD sisteminde lezyon
morfolojisinin otomatik olarak degerlendirilmesi
¢linkii goriintiilerden elde edilecek spesifik dzelliklerin sistem
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tarafindan taninmasi gerekir. Ayrica, bu gorsel 6zelliklerin
tasarlanmasi ve CAD sistemlerine ogretilmesi, geleneksel
bilgisayarli goriis sistemlerinin en zor kismi ve ana performans
siirlayict faktort olarak bilinir. Son zamanlarda popiiler olan
derin 6grenme yontemleri bu tiir zorluklar, genellikle evrigimsel
sinir aglar1 (CNN) kullanarak, gorsel 6zellikleri miihendislik
ile oOgretmek yerine, etiketlenmis Orneklere dayanarak
otomatik olarak sistemlerin derin 6grenme ile dgrenmesi ile
astlmaktadir. Yapay zeka teknikleri kullanilarak gelistirilmis
meme MRG karar destek sistemleri ile multiparametrik ultra
hizli DCE-MRI protokolii ile goriintiilenen benign ve malign
meme lezyonlarinin siniflandirilmasinin en azindan konusunda
uzmanlasmis meme radyologlar1 kadar dogrulukla yapildig:
gosterilmistir.

Yapay zeka sistemlerinin smirlamalarini  anlamak da
onemlidir. Derin 6grenme sistemleri de dahil makine 6grenme
sistemleri ancak izole edilmis gorevleri ¢6zme konusunda
uzmanlasabilirken; cesitli kaynaklardan ve
katmanlardan gelen bilgileri sentez ederek karar vermektedir.
Yapay zeka kesinlikle radyolojiyi diger tibbi alanlardan daha
hizli bir sekilde etkileyecektir. Sadece son birkag yilda meme
gorlintiilemesi gibi belirli goriintii tanima gorevlerinde insan
performansina erigen ve hatta bunlar1 agan cesitli uygulamalar
gelistirilmistir. Sira bu uygulamalarin gerekli onay ve hukuki
yapinin tamamlanmasi ile giinliik rutinde yerini almasindadir.

insan zekasi

Gelecekte derin 6grenme temelli yapay zeka sistemleri, meme
radyologunun gilinliik rutin islerindeki verimliligi ve giiven
seviyesini artirarak, radyologlarin hastanin klinigine daha
¢ok yonelmesine olanak saglayacak zamani radyologlara
kazandiracaktir. Radyologlar gozlerini imajlardan, hastaya
yapay zeka uygulamalart ile gelistirilmis karar destek sistemleri
yardimut ile ¢evireceklerdir.
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